
Mehr Informationen und die Termine 
der nächsten Treffen unter:

ahsga.ch/transparents

Viele Eltern und Angehörige erleben nach 
dem Coming-out ihres Kindes oder einer  
nahestehenden Person eine Zeit voller Fragen. 
Wie kann ich die Person unterstützen?  
Welche Erfahrungen machen andere Familien? 
Wo finde ich verlässliche Informationen? 
TransParents Ostschweiz bietet einen geschütz-
ten Ort, um diesen Fragen gemeinsam nachzu-
gehen, Erfahrungen zu teilen und gegenseitige 
Unterstützung zu bieten. Die Treffen finden  
in St.Gallen statt, die Teilnahme ist kostenlos.

TransParents ist eine Austauschgruppe für  
Eltern und Angehörige von trans Kindern und 
Jugendlichen. Die Treffen bieten einen ge-
schützten Rahmen für persönliche Gespräche, 
gegenseitige Unterstützung und Vernetzung.

https://www.ahsga.ch/transparents/



